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QQQuiénes Somos

Somos una agencia de Investigación de Mercado y Opinión
compuesta por un equipo de profesionales con alta

experiencia en análisis Cualitativo y Cuantitativo.

Queremos llegar al fondo de las cosas y por eso diseñamos
estudios ad hoc a cada realidad y necesidad.

Nuestra Motivación

El presente estudio quiere ser un aporte para la comunidad en

la reflexión de los cambios culturales que está experimentando
Chile en asociación con las nuevas tendencias demográficas.

El presente estudio ha sido financiado íntegramente por

Questio en asociación con Qualitativa, ambas agencias de
Investigación de mercado.
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CContexto

El INE presentó en el mes de agosto un informe con las últimas

tendencias demográficas en Chile.

En el informe se reportan 177.255 nacimientos durante el 2021,

lo que representa una disminución del 9,1% respecto del año
anterior (1).

Esta disminución en la caída de nacimientos está directamente
relacionada con la caída de la Tasa Global de Fecundidad (TGF), la
que se interpreta como el número promedio de hijos/as que
tendría una mujer durante su vida fértil (15-49 años), la que hoy

es de 1,3 hijos, encontrándose bajo el nivel de reemplazo
estimado en 2,1 hijos promedio por mujer.

El gráfico con las Tasas Específicas de Fecundidad por edad

muestra la fuerte caída de la fecundidad de las mujeres

menores de 30 años, y una clara postergación de la
reproducción hacia edades mayores (2).

Fuente:
(1) INE: Boletín Demográfico Anual Provisional de Estadísticas Vitales 2021, Chile, Agosto 2023
(2) INE: Síntesis de Resultados de Estadísticas Vitales 2020, Chile, Marzo 2023

Fuente: INE: Síntesis de Resultados de Estadísticas Vitales 2020, Chile, Marzo 2023



FFicha Técnica

Tipo de Estudio
Cuantitativo, no probabilístico, realizado a través de la aplicación de encuestas 
autoadministradas invitadas a través de panel online 

Técnica
Panel online. Más de cien mil inscritos a nivel nacional preclasificados según perfil 
sociodemográfico invitados a participar de la encuesta a través de correo electrónico.

Muestreo Aleatorio dentro del panel y estratificado según cuotas. 

Grupo Objetivo
Hombres y mujeres de 16 a 45 años de edad residentes en todas las regiones de Chile 
pertenecientes a los GSE ABCD.

Fecha de Campo 18 al 28 de agosto de 2023.

Muestra 887 casos totales distribuidos según Sexo, Edad, Nivel socioeconómico y Zona Geográfica.

Margen de Error Se estima en 3,3% bajo supuesto de aleatoridad simple y un nivel de confianza del 95%.

Ponderación
Con el objetivo de representar la distribución de la población correspondiente, los datos 
fueron ponderados según datos demográficos del INE y de GSE utilizando como fuente a la 
AIM (Asociación de Investigadores de Mercado)



DDistribución Observada de la Muestra
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La muestra fue ponderada según datos poblacionales del INE y por

GSE de la AIM con el objeto de representar al universo de la población



PHPrincipales Hallazgos

Qué hay detrás de la Baja Natalidad
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La baja en la natalidad es un

comportamiento ya adquirido, una

tendencia que va a seguir acentuándose,

por la presión que ejercen las generaciones

de jóvenes junto a cambios profundos de

estilo de vida.

Actualmente, entre los 16 y 45 años el 17%

no piensa tener hijos, ese porcentaje

aumenta a 20% entre los 16-24 años.

1 de cada 5 jóvenes de 16-24 años no

piensa tener hijos.
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PHPrincipales Hallazgos

Qué hay detrás de la Baja Natalidad
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¿Tiene hijos?
Los hijos se tienen en edades más tardías. Así, el 81% de

los jóvenes entre 16 y 24 años no ha tenido hijos aún,

mientras que para el grupo de 25-34 algo menos de la mitad

no los tiene y entre 35-45 un 22% tampoco los ha tenido.

Ya es un dato valiosos en sí mismo que un 22% de los de

35-45 no tenga hijos.

Esta postergación influye en la tendencia general de baja de

natalidad.

Recordar que al empezar a tener hijos con más edad

disminuye también la cantidad de hijos que se puede

llegar a tener.



PHPrincipales Hallazgos

Qué hay detrás de la Baja Natalidad

Promedio de Años de Edad

Edad que se hizo padre/madre 23,2

Edad que hubiera querido serlo 26,4

Edad que quisiera ser padre/madre 31,3

Entre los que tienen hijos se preguntó a qué edad tuvo

a su primer hijo y a qué edad hubiera querido

tenerlo, observándose una brecha de 3 años de

diferencia.

El promedio de edad que hubiera querido ser

padre/madre es mayor que el observado (23 años

versus 26 años), esto nos habla de una expectativa de

postergación de paternidad/maternidad que no

pudieron cumplir.

Entre los que no tienen hijos y piensan tenerlos, se

consultó a qué edad quisieran ser padres/madres,

declarando una edad deseada aún mayor (31 años).



PHPrincipales Hallazgos

Qué hay detrás de la Baja Natalidad
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Mucho/Bastante Poco/Nada

¿Cuánto te identifican estos factores 
para No tener o tener menos hijos?

La natalidad va a seguir bajando, las familias van a tener

menos hijos y más personas van a optar por no tenerlos.

Esta tendencia se justifica por razones que son profundas,

no son meramente circunstanciales, está mediado por un

proyecto personal de vida (estudios, desarrollo

profesional/laboral, “yo al centro de mis decisiones”.

Las principales razones para postergar la

maternidad/paternidad se relacionan con cumplir primero con

un proyecto personal de vida (85%), alto costo

económico de los hijos (75%) y percepción de

incertidumbre (62%), siendo transversales según perfil

sociodemográfico.

Al hacer un zoom entre los más jóvenes de 16-24, además

de los anteriores, destaca no sentirse preparado (59%), el

temor a perder libertad (54%) y la preferencia por

mascotas (50%).



PHPrincipales Hallazgos

Qué hay detrás de la Baja Natalidad

Este proceso de baja en la reproducción ocurre en un contexto

de alto nivel de desconocimiento y falta de consciencia que

el comportamiento demográfico está relacionado con la

capacidad de fuerza laboral, la demanda futura en salud y

presión sobre el sistema de seguridad social, entre otros.

El 25% de los entrevistados piensa que la baja natalidad no

afecta en el largo plazo en el sistema de pensiones y de

salud. Incluso hay un 29% y 34% que piensa que tiene un

impacto positivo.

Un proceso rápido y silencioso de aumento de la población

adulta-mayor, dependiente y con importantes necesidades de

protección social se hace cada día más cercano y Chile debe

hacer esta reflexión hoy con el objeto de saber enfrentar

esta situación con una población activa en proceso de

reducción.
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Tenencia de hijos
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¿A qué edad tuviste tu primer hijo/a?
¿A qué edad hubieras querido tenerlo?
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Los que no tienen hijos y quieren tenerlos:
¿A qué edad quisieras tener al primero?

Tenencia de hijos
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85

89

91

75

87

83

78

91

90

82

15

11

9

25

13

17

22

9

10

18

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Total

16-24

25-34

35-45

Hombre

Mujer

C1

C2

C3

DE

Mucho/Bastante Poco/Nada

75

75

80

70

75

76

76

81

67

78

25

25

20

30

25

24

24

19

33

22

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Total

16-24

25-34

35-45

Hombre

Mujer

C1

C2

C3

DE

Mucho/Bastante Poco/Nada

62

58

67

61

56

68

58

76

62

60

38

42

33

39

44

32

42

24

38

40

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Total

16-24

25-34

35-45

Hombre

Mujer

C1

C2

C3

DE

Mucho/Bastante Poco/Nada

Quiero consolidar mi desarrollo 

profesional/laboral y estudios

Es muy alto el 

costo económico

Futuro incierto, crisis 

social y/o medioambiental 

Motivos para No tener Hijos

Muestra total de 887 entrevistas, Agosto de 2023



46

59

43

37

49

42

53

51

42

44

54

41

57

63

51

58

47

49

58

56

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Total

16-24

25-34

35-45

Hombre

Mujer

C1

C2

C3

DE

Mucho/Bastante Poco/Nada

44

50

44

38

47

40

43

52

37

45

56

50

56

62

53

60

57

48

63

55

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Total

16-24

25-34

35-45

Hombre

Mujer

C1

C2

C3

DE

Mucho/Bastante Poco/Nada

44

54

45

32

47

40

54

56

44

38

56

46

55

68

53

60

46

44

56

62

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Total

16-24

25-34

35-45

Hombre

Mujer

C1

C2

C3

DE

Mucho/Bastante Poco/Nada

No me siento 

preparado

No podría dedicarle todo 

el tiempo que quisiera

Quitan libertad, tiempo 

para mí, experiencias

Motivos para No tener Hijos

Muestra total de 887 entrevistas, Agosto de 2023



38

44

42

30

44

33

41

44

43

34

62

56

58

70

56

67

59

56

57

66

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Total

16-24

25-34

35-45

Hombre

Mujer

C1

C2

C3

DE

Mucho/Bastante Poco/Nada

37

50

40

22

36

37

41

50

32

35

63

50

60

78

64

63

59

50

68

65

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Total

16-24

25-34

35-45

Hombre

Mujer

C1

C2

C3

DE

Mucho/Bastante Poco/Nada

30

31

35

24

38

23

26

42

31

28

70

69

65

76

62

77

74

58

69

72

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Total

16-24

25-34

35-45

Hombre

Mujer

C1

C2

C3

DE

Mucho/Bastante Poco/Nada

No tengo una pareja 

con la que me proyecte

Prefiero tener mascotas No me interesa, no 

me llama la atención

Motivos para No tener Hijos

Muestra total de 887 entrevistas, Agosto de 2023



36

22

16

10

7

6

2

0 10 20 30 40 50

 Quiero consolidar mi desarrollo
profesional/labora y estudios

 Es muy alto el costo económico

Futuro incierto, crisis social y/o medioambiental

 No me siento preparado

 No tengo una pareja con la que me proyecte

 Quitan libertad, tiempo para mí, experiencias

 No podría dedicarle todo el tiempo que quisiera

%

Motivos para No tener Hijos

¿Cuál de estos factores te ha afectado 
más para No tener o tener menos hijos?

Muestra total de 887 entrevistas, Agosto de 2023



48

15

5

16

5

10

1

38

22

15

9

7

5

4

23

27

27

6

10

3

2

0 10 20 30 40 50

 Quiero consolidar mi desarrollo profesional/laboral y
estudios

 Es muy alto el costo económico

Futuro incierto, crisis social y/o medioambiental

 No me siento preparado

 No tengo una pareja con la que me proyecte

 Quitan libertad, tiempo para mí, experiencias

 No podría dedicarle todo el tiempo que quisiera

16-24

25-34

35-45

%

Motivos para No tener Hijos

¿Cuál de estos factores te ha afectado 
más para No tener o tener menos hijos?

Muestra total de 887 entrevistas, Agosto de 2023



¿Cómo afectaría la baja natalidad en el sistema de pensiones?

Opinión Proyectiva

Muestra total de 887 entrevistas, Agosto de 2023
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¿Cómo afectaría la baja natalidad en el sistema de salud?

Opinión Proyectiva

Muestra total de 887 entrevistas, Agosto de 2023
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